
ANEXO E - Estatística dos percursos

Classificatório Final
Dist (km) PC Desnível Dist (km) PC Desnível

ABERTO 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,5 12 53

Aberto 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

D Adulto N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,9 11 50

D Infant N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,4 10 43

D Júnior N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

D Juven 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 10 45

D Master N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,9 11 50

D Senior N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

D Veter N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

D Vip N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 10 45

D12B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

D14A 1:5.000 12 - 15 2,1 12 40 2,1 10 40

D14B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

D16A 1:5.000 12 - 15 2,1 12 40 2,1 10 40

D16B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 55

D16E 1:5.000 12 - 15 2,6 11 55 2,5 10 65

D18A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 55 2,4 10 58

D18B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 10 50

D18E 1:5.000 12 - 15 2,6 11 55 2,5 10 65

D20A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 55 2,4 10 58

D20B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 10 50

D20E 1:5.000 12 - 15 2,6 12 45 2,6 12 55

D21A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 55 2,4 10 58

D21B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 58

D21E 1:5.000 12 - 15 2,6 12 45 2,7 12 65

D35A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 55 2,4 10 58

D35B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 10 50

D40A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 55 2,4 10 58

D40B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 10 50

D45A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

D45B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 55

D50A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

D50B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 55

D55A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

D55B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

D60A 1:5.000 12 - 15 2,1 12 40 2,1 10 40

D60B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

D65A 1:5.000 12 - 15 2,1 12 40 2,1 10 40

D70A 1:5.000 12 - 15 2,1 12 40 2,1 10 40

DN1 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,4 10 43

DN2 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 10 45

Categoria Escala Tempo prev (min)
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ANEXO E - Estatística dos percursos

Classificatório Final
Dist (km) PC Desnível Dist (km) PC Desnível

DN3 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

H Adulto N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 55

H Infant N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,4 10 48

H júnior N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,9 11 50

H juven N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

H Master N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 55

H Senior N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,9 11 50

H Veter 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

H VIP N 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

H12B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

H14A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

H14B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 55

H16A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 55 2,4 10 58

H16B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 10 50

H16E 1:5.000 12 - 15 2,6 11 55 2,5 10 65

H18A 1:5.000 12 - 15 2,6 11 35 2,4 12 50

H18B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 58

H18E 1:5.000 12 - 15 2,6 12 45 2,6 12 55

H20A 1:5.000 12 - 15 2,6 11 35 2,4 12 50

H20B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 58

H20E 1:5.000 12 - 15 2,9 13 65 3,1 11 60

H21A 1:5.000 12 - 15 2,8 10 60 3,0 10 65

H21B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,6 12 60

H21E 1:5.000 12 - 15 3,1 14 45 3,2 13 60

H35A 1:5.000 12 - 15 2,7 11 50 2,8 11 68

H35B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,5 12 53

H40A 1:5.000 12 - 15 2,7 11 50 2,8 11 68

H40B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,5 12 53

H45A 1:5.000 12 - 15 2,6 11 35 2,4 12 50

H45B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 58

H50A 1:5.000 12 - 15 2,6 11 45 2,3 12 58

H50B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 10 50

H55A 1:5.000 12 - 15 2,5 12 40 2,3 10 58

H55B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 55

H60A 1:5.000 12 - 15 2,5 12 40 2,3 10 58

H60B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,2 11 55

H65A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

H65B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

H70A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

H70B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

H75A 1:5.000 12 - 15 2,3 11 45 2,2 10 40

H75B 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 2,1 10 48

HN1 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,4 10 48

HN2 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,7 11 40

HN3 1:5.000 12 - 15 -x- -x- -x- 1,9 11 50

Categoria Escala Tempo prev (min)
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ANEXO E - Estatística dos percursos

Categoria Escala Tempo prev (min) Dist (km) PC Desnível

ABERTO 1:10.000 60 - 70 4,8 18 150

Aberto 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

D Adulto N 1:7.500 45 - 55 3,2 13 85

D Infant N 1:7.500 35 - 45 2,8 11 70

D Júnior N 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

D Juven 1:7.500 35 - 45 2,9 12 70

D Master N 1:7.500 45 - 55 3,2 13 85

D Senior N 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

D Veter N 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

D Vip N 1:7.500 35 - 45 2,9 12 70

D12B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

D14A 1:7.500 45 - 55 3,1 13 85

D14B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

D16A 1:7.500 45 - 55 3,1 13 85

D16B 1:7.500 45 - 55 4,1 14 130

D16E 1:10.000 55 - 65 5,1 14 175

D18A 1:7.500 45 - 55 4,5 16 140

D18B 1:7.500 55 - 65 4,3 15 95

D18E 1:10.000 55 - 65 5,1 14 175

D20A 1:7.500 45 - 55 4,5 16 140

D20B 1:7.500 55 - 65 4,3 15 95

D20E 1:10.000 55 - 65 6,3 17 170

D21A 1:7.500 45 - 55 4,5 16 140

D21B 1:7.500 55 - 65 4,5 16 100

D21E 1:15.000 65 - 75 (WRE) 7,9 23 205

D35A 1:7.500 45 - 55 4,5 16 140

D35B 1:7.500 55 - 65 4,3 15 95

D40A 1:7.500 45 - 55 4,5 16 140

D40B 1:7.500 55 - 65 4,3 15 95

D45A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

D45B 1:7.500 45 - 55 4,1 14 130

D50A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

D50B 1:7.500 45 - 55 4,1 14 130

D55A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

D55B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

D60A 1:7.500 45 - 55 3,1 13 85

D60B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

D65A 1:7.500 45 - 55 3,1 13 85

D70A 1:7.500 45 - 55 3,1 13 85

DN1 1:7.500 35 - 45 2,8 11 70

DN2 1:7.500 35 - 45 2,9 12 70

DN3 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

H Adulto N 1:7.500 60 -70 3,9 15 100

H Infant N 1:7.500 35 - 45 2,9 12 65

H júnior N 1:7.500 45 - 55 3,2 13 85

H juven N 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

H Master N 1:7.500 60 -70 3,9 15 100

PERCURSO LONGO - 29/06/19
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ANEXO E - Estatística dos percursos

Categoria Escala Tempo prev (min) Dist (km) PC Desnível

H Senior N 1:7.500 45 - 55 3,2 13 85

H Veter 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

H VIP N 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

H12B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

H14A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

H14B 1:7.500 45 - 55 4,1 14 130

H16A 1:7.500 45 - 55 4,5 16 140

H16B 1:7.500 55 - 65 4,3 15 95

H16E 1:10.000 55 - 65 5,1 14 175

H18A 1:10.000 60 - 70 6,1 18 200

H18B 1:7.500 55 - 65 4,5 16 100

H18E 1:10.000 55 - 65 6,3 17 170

H20A 1:10.000 60 - 70 6,1 18 200

H20B 1:7.500 55 - 65 4,5 16 100

H20E 1:10.000 55 - 65 6,4 17 230

H21A 1:10.000 75 - 85 7,3 20 250

H21B 1:10.000 75 - 85 5,6 18 135

H21E 1:15.000 75 - 85 (WRE) 11,1 29 255

H35A 1:10.000 60 - 70 6,4 18 225

H35B 1:10.000 60 - 70 4,8 18 150

H40A 1:10.000 60 - 70 6,4 18 225

H40B 1:10.000 60 - 70 4,8 18 150

H45A 1:10.000 60 - 70 6,1 18 200

H45B 1:7.500 55 - 65 4,5 16 100

H50A 1:7.500 55 - 65 5,1 17 160

H50B 1:7.500 55 - 65 4,3 15 95

H55A 1:7.500 55 - 65 4,8 18 145

H55B 1:7.500 45 - 55 4,1 14 130

H60A 1:7.500 55 - 65 4,8 18 145

H60B 1:7.500 45 - 55 4,1 14 130

H65A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

H65B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

H70A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

H70B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

H75A 1:7.500 45 - 55 3,6 14 75

H75B 1:7.500 45 - 55 3,9 16 135

HN1 1:7.500 35 - 45 2,9 12 65

HN2 1:7.500 45 - 55 3,1 11 80

HN3 1:7.500 45 - 55 3,2 13 85
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ANEXO E - Estatística dos percursos

Categoria Escala Tempo prev (min) Dist (km) PC Desnível

ABERTO 1:7.500 30 - 35 3,3 15 115

Aberto 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

D Adulto N 1:7.500 25 - 30 2,3 12 65

D Infant N 1:7.500 20 - 25 2,0 10 45

D Júnior N 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

D Juven 1:7.500 20 - 25 2,2 10 65

D Master N 1:7.500 25 - 30 2,3 12 65

D Senior N 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

D Veter N 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

D Vip N 1:7.500 20 - 25 2,2 10 65

D12B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

D14A 1:7.500 20 - 25 2,4 11 95

D14B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

D16A 1:7.500 20 - 25 2,4 11 95

D16B 1:7.500 25 - 30 2,6 13 90

D16E 1:7.500 25 - 30 3,3 13 110

D18A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

D18B 1:7.500 25 - 30 2,8 12 85

D18E 1:7.500 25 - 30 3,3 13 110

D20A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

D20B 1:7.500 25 - 30 2,8 12 85

D20E 1:7.500 25 - 30 3,4 14 115

D21A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

D21B 1:7.500 30 - 35 2,9 12 90

D21E 1:10.000 30 - 35 (WRE) 3,9 15 120

D35A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

D35B 1:7.500 25 - 30 2,8 12 85

D40A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

D40B 1:7.500 25 - 30 2,8 12 85

D45A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

D45B 1:7.500 25 - 30 2,6 13 90

D50A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

D50B 1:7.500 25 - 30 2,6 13 90

D55A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

D55B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

D60A 1:7.500 20 - 25 2,4 11 95

D60B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

D65A 1:7.500 20 - 25 2,4 11 95

D70A 1:7.500 20 - 25 2,4 11 95

DN1 1:7.500 20 - 25 2,0 10 45

DN2 1:7.500 20 - 25 2,2 10 65

DN3 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

H Adulto N 1:7.500 30 - 35 3,0 13 75

H Infant N 1:7.500 20 - 25 2,1 11 65

H júnior N 1:7.500 25 - 30 2,3 12 65

H Juven N 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

PERCURSO MÉDIO - 30/06/19
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ANEXO E - Estatística dos percursos

Categoria Escala Tempo prev (min) Dist (km) PC Desnível

H Master N 1:7.500 30 - 35 3,0 13 75

H Senior N 1:7.500 25 - 30 2,3 12 65

H Veter 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

H VIP N 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

H12B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

H14A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

H14B 1:7.500 25 - 30 2,6 13 90

H16A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

H16B 1:7.500 25 - 30 2,8 12 85

H16E 1:7.500 25 - 30 3,3 13 110

H18A 1:7.500 30 - 35 3,7 14 130

H18B 1:7.500 30 - 35 2,9 12 90

H18E 1:7.500 25 - 30 3,4 14 115

H20A 1:7.500 30 - 35 3,7 14 130

H20B 1:7.500 30 - 35 2,9 12 90

H20E 1:7.500 25 - 30 3,5 15 120

H21A 1:7.500 30 - 35 3,9 14 150

H21B 1:7.500 30 - 35 3,4 13 90

H21E 1:10.000 30 - 35 (WRE) 4,7 18 180

H35A 1:7.500 30 - 35 3,7 15 140

H35B 1:7.500 30 - 35 3,3 15 115

H40A 1:7.500 30 - 35 3,7 15 140

H40B 1:7.500 30 - 35 3,3 15 115

H45A 1:7.500 30 - 35 3,7 14 130

H45B 1:7.500 30 - 35 2,9 12 90

H50A 1:7.500 30 - 35 3,5 14 105

H50B 1:7.500 25 - 30 2,8 12 85

H55A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

H55B 1:7.500 25 - 30 2,6 13 90

H60A 1:7.500 30 - 35 3,4 13 130

H60B 1:7.500 25 - 30 2,6 13 90

H65A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

H65B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

H70A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

H70B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

H75A 1:7.500 20 - 25 2,6 12 95

H75B 1:7.500 20 - 25 2,4 12 75

HN1 1:7.500 20 - 25 2,1 11 65

HN2 1:7.500 25 - 30 2,3 11 75

HN3 1:7.500 25 - 30 2,3 12 65
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